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Ο κυρία Λίλιαν Ηλιοπούλου είναι Σύμβουλος  Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια. Γεννήθηκε  

και  μεγάλωσε  στην Αθήνα. Είναι μητέρα  τριών τέκνων και ζει τα τελευταία 20  έτη στην 

Άνω Νεάπολη Νίκαιας-Πειραιά. Επαγγελματικά δραστηριοποιείται στη Νίκαια για 17 έτη 

και  διατηρεί  δύο  γραφεία  μαζί  με  τον  σύζυγό της, δικηγόρο Πειραιά στη Νίκαια και τον 

Κορυδαλλό. Είναι απόφοιτος του SR21 - Institute for Scientific Research Zürich, Ελβετία  

τμήματος Ψυχολογίας. Έχει τριετείς σπουδές συνθετικής συμβουλευτικής & 

ψυχοθεραπείας Certificate in Counselling Skills (COSCA)  &  Diploma in Integrative 

Counselling (COSCA) NAPIER UNIVERSITY  OF SCOTLAND. Επίσης, τετραετείς σπουδές στη 

ΣΥΝΘΕΤΙΚΗ – ΣΧΕΣΙΑΚΗ ΨΥΧΟΘΕΡΑΠΕΙΑ, European Certificate for Psychotherapy – European 

Association for Psychotherapy.  

Είναι Πρόεδρος στην κοινωνική συνεταιριστική επιχείρηση “Αυτογνωσία Κύκλος Ψυχής 

Orbis anima», Γραμματέας στην Πανελλήνια Ένωση φορέων κοινωνικής & Αλληλέγγυας 

Οικονομίας, ΑΝΤΙΠΡΌΕΔΡΟΣ & ΙΔΡΥΤΙΚΟ ΜΕΛΟΣ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ «Επιμελητήριο Κοινωνικής & 

Αλληλέγγυας Οικονομίας Ελλάδας ΚΑλΟ», ΔΙΚΑΣΤΙΚΗ  ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ – Πραγματογνώμονας  

Πρωτοδικείο Πειραιώς, συντονίστρια κοινωνικής επιχειρηματικότητας  γραμματεία 

παραγωγικών τομέων  κεντρικών της Ν.Δ. ΜΟΣΧΑΤΟ, μέλος  στην Ελληνική Εταιρεία 

Συμβουλευτικής & Προσανατολισμού, μέλος της American Psychological Association, 

Ελληνικής Εταιρείας Ανθρωπιστικής Συνθετικής Θεραπευτικής Συμβουλευτικής & 

Ψυχοθεραπείας (Ε.Ε.Α.Σ.Θ.Σ.Ψ.), Μέλος  του  διεθνή Οργανισμού Συμβουλευτικής και 

Ψυχοθεραπείας (COSCA).  

 

 

 

 

 

 

 


