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Η κα Μουχτούρη γεννήθηκε στην Αθήνα και μεγάλωσε στο Μεσολόγγι. Είναι  μητέρα δύο 

παιδιών. Σπούδασε Ελληνική Φιλολογία στο ΕΚΠΑ και απέκτησε μεταπτυχιακό δίπλωμα στη 

Διοίκηση Σχολικών Μονάδων. Εργάστηκε στην ιδιωτική εκπαίδευση και στη συνέχεια στη 

δημόσια, αναπτύσσοντας ενεργό συνδικαλιστική δράση. Το 2010 ασχολήθηκε με την Τοπική 

Αυτοδιοίκηση, εξελέγην Δημοτική Σύμβουλος στο Δήμο Αγίας Παρασκευής και ορίστηκε 

Υπεύθυνη Παιδείας. Το 2012 ορίστηκε Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής, ενώ εισηγήθηκε 

την παραχώρηση δημοτικού οικοπέδου προς ανέγερση Στέγης Υποστηριζόμενης Διαβίωσης 

που θα στέγαζε τα παιδιά του Μουσικοκινητικού Εργαστηρίου, ενώ προετοίμασε και 

παρέδωσε ολοκληρωμένη μελέτη που σταμάτησε λόγω εκλογών. Παράλληλα αποσυνέδεσε 

την τροφοδοσία προστατευόμενων ατόμων της Κοινωνικής Υπηρεσίας από τους Παιδικούς 

Σταθμούς, λειτουργώντας μαγειρείο που εξελίχτηκε σε Κοινωνικό Μαγειρείο. Εμπνεύστηκε 

και έστησε τον Πολυχώρο «ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ», όπου λειτούργησε ομάδα πλεξίματος, 

μοδιστρικής, χορού, θεάτρου, συμβουλευτικής – ψυχολογίας, δημιουργικής γραφής και 

γιόγκα. Ανέλαβε όλα τα πολιτιστικά δρώμενα της πόλης στα πλαίσια της κοινωνικής 

πολιτικής, γιορτές, εκδηλώσεις, παιδικές παραστάσεις σε σχολεία και ανοιχτούς χώρους. Το 

2019 εξελέγη Δημοτική Σύμβουλος με τη ΝΕΑ ΑΡΧΗ. Από 2015 έως 2018 διετέλεσε 

Νομαρχιακή Σύμβουλος και Υπεύθυνη Γυναικών της Β3 Νομαρχιακής Διοικούσας Επιτροπής 

της ΝΔ στον Βόρειο Τομέα Αθηνών. Από το 2018 έως σήμερα είναι εκλεγμένη στην Πολιτική 

Επιτροπή της Νέας Δημοκρατίας. Από το 2019 είναι μέλος του ΔΣ της Μ.Ο.Δ. 

 


